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บทนำำ

	 ปัญัหาเรื่่�องไฟป่่า ก่่อให้เ้กิดิหมอกควันั
หรืือหมอกควัันข้้ามแดน ที่่�มีีการปนเปื้้�อน
ด้ว้ยสารพิษิ เช่่น ก๊า๊ซคาร์บ์อนมอนอกไซด์์ 
ก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์์ ก๊๊าซไนโตรเจน
ไดออกไซด์์ ก๊๊าซโอโซน และฝุ่่�นละออง
ขนาดเล็ก็ เป็น็ต้น้ ส่่งผลกระทบต่่อสุขุภาพ 
สิ่่�งแวดล้้อมและระบบนิเวศ รวมทั้้�ง ส่่งผลเสีีย

ต่่อเศรษฐกิจิ การท่่องเที่่�ยวไปพร้อ้มด้้วย ซึ่่�งปัญัหาเหล่่านี้้� ล้ว้นมาจากสาเหตุหุลักั 
2 ประการ คืือ การกระทำของมนุุษย์์และจากธรรมชาติิ 

ดังันั้้�น แหล่่งกำเนิดิของไฟป่า่ หมอกควันั หมอกควันัข้า้มแดน และฝุ่่�นละออง
ขนาดเล็็กเหล่่านี้้� มาจากท่ี่�ใด ส่่งผลกระทบอย่่างไรต่่อสุุขภาพของประชาชน 
สิ่่�งแวดล้้อม ระบบนิิเวศ เศรษฐกิิจและการท่่องเที่่�ยว รวมทั้้�ง จะมีีวิิธีีการรัับมืือ 
การลด การป้อ้งกันั การจัดัการ และการปฏิบิัตัิตินอย่่างไรเมื่่�อเกิดิปัญัหาเหล่่านี้้�
ที่่�ประชาชนควรรู้้�และเข้้าใจ  คู่่�มืือฉบัับประชาชนเล่่มนี้้� จะช่่วยให้้เข้้าใจและ
มีีองค์ค์วามรู้้�มากยิ่่�งขึ้้�นในการป้องกันัผลกระทบต่่อสุุขภาพ  เศรษฐกิิจ การท่่องเที่่�ยว
สิ่่�งแวดล้้อมและระบบนิิเวศ
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       ไฟป่่า หมายถึึง ไฟท่ี่�เผาไหม้้เชื้้�อเพลิิงตามธรรมชาติิในป่่า 
แล้ว้ลุกุลามอย่่างเสรีีโดยไม่่มีีการควบคุมุ เชื้้�อเพลิงิตามธรรมชาติท่ิี่�ถููกเผาไหม้ ้
ได้้แก่่ อิินทรีีย์์วััตถุุที่่�กำลัังสลายตััว เศษไม้้ ปลายไม้้ และใบไม้้ที่่�ร่่วงหล่่นลงสู่่�
พื้้�นป่่า (Litter) หญ้้า กิ่่�งไม้้แห้้ง ท่่อนไม้้ ตอไม้้ ไม้้พุ่่�ม และไม้้ยืืนต้้นบางส่่วน 
(U.S. Forest Service, 1968)

1.1.2  เชื้้�อเพลิิงที่่�ก่่อให้้เกิิดไฟป่่า ได้้แก่่ อิินทรีีย์์สารทุุกชนิิดที่่�ติิดไฟได้้ เช่่น 
ต้้นไม้้ ไม้้พุ่่�ม กิ่่�งไม้้ ก้้านไม้้ ตอไม้้ กอไผ่่ ลููกไม้้เล็็ก ๆ หญ้้า และวััชพืืชอื่่�น ๆ 

รวมไปถึึงอิินทรีียวััตถุุและ ชั้้�นถ่่านหิินที่่�อยู่่� ใต้้ผิิวดิิน

1.1.3 ออกซิิเจนเป็็นก๊๊าซท่ี่�เป็็นองค์์ประกอบหลััก
ของอากาศโดยทั่่�วไปในป่่าจึึงมีีออกซิิเจน กระจาย
อยู่่�อย่่างสม่่ำเสมอ อย่่างไรก็ต็าม ปริมิาณและ
สััดส่่วนของออกซิิ เจนในอากาศในป่่า 
ณ จุุดหนึ่่�ง ๆ อาจผัันแปรได้้บ้้างตาม
การผันัแปรของความเร็ว็และทิศิทางลม

1.1.1 แหล่่งความร้้อนท่ี่�ทำให้้เกิิดไฟป่่า
แบ่่งเป็็น 2 ประเภท คืือ แหล่่งความร้้อน 

ตามธรรมชาติิ เช่่น ฟ้า้ผ่่า หรืือการเสีียดสีี
ข อ ง กิ่่� ง ไ ม้้ แ ล ะ แหล่่ ง ค ว า ม ร้้ อ น

จากมนุษุย์ซ์ึ่่�งจุดุไฟด้ว้ยสาเหตุตุ่่าง ๆ  กันั

OXY
GEN

HEAT

FUEL
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1.2 ประเภทของไฟป่่า

1.2.1 ไฟใต้้ดิิน (Ground fire) คืือ ไฟป่่าที่่�เผาไหม้้
เชื้้�อเพลิิงที่่�ทัับถมอยู่่�ในดิิน โดยไฟชนิิดนี้้�อาจแทรก
ลงไปใต้้ผิิวดินและลุุกลามอย่่างช้้า ๆ ไม่่มีีเปลวไฟ
และมีีควันัน้้อยมาก จึึงเป็น็ไฟที่่�ตรวจพบได้้ยากที่่�สุุด
และสร้้างความเสีียหายให้้แก่่พื้้�นที่่�ป่่าไม้้มากที่่�สุุด

1.2.2 ไฟผิิวดิิน (Surface fire) คืือ ไฟป่่าที่่�เผาไหม้้
บนผิิวดินโดยเผาไหม้้เชื้้�อเพลิิงบนพื้้�นป่่า ไฟชนิิดนี้้�
เป็็นไฟท่ี่�พบมากท่ี่�สุุดในแถบทุกภููมิิภาคของโลก
ความรุุนแรงของไฟจะขึ้้�นอยู่่�กัับชนิิดและประเภท
ของเชื้้�อเพลิิง

1.2.3 ไฟเรืือนยอด (Clown fire) คืือ ไฟป่่าท่ี่�เผาไหม้้
และลุุกลามไปตามเรืือนยอดของต้้นไม้้ ส่่วนใหญ่่
เกิิดในป่่าสนในเขตอบอุ่่�น ไฟชนิิดนี้้�มีีอัันตราย
มีีการลุกลามท่ี่�รวดเร็็วมากและเป็็นอัันตราย
อย่่างยิ่่�งสำหรัับพนัักงานดัับไฟป่่า เนื่่�องจากไฟ
มีีความรุุนแรงมากและมีีความสููงของเปลวไฟ
ประมาณ 10-30 เมตร
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1.3 รููปร่่างของไฟป่่า 

	 การเกิิดไฟป่่ามัักเกิิดจาก
การติดิไฟในจุดุเล็ก็ ๆ  ก่่อนขยายตัวั

เป็น็วงกว้้างตามเชื้้�อเพลิิงและทิิศทางลม 
โดยไฟป่่ามีีจุุดเริ่่�มต้้นจาก

	 1.3.1 หััวไฟ (Head) คืือ ส่่วนของไฟป่่าท่ี่�ลุุกลามไปตามทิิศทางลม
และความลาดชันัของพื้้�นที่่� เป็น็ส่่วนของไฟที่่�ลุกุลามรวดเร็ว็ รุนุแรง และอันัตราย
มากที่่�สุุด มีีเปลวไฟมากที่่�สุุด
	 1.3.2 หางไฟ (Rear) คืือ ส่่วนของไฟที่่�ไหม้้ในทิิศตรงกัันข้้ามกัับหััวไฟ
หรืือสวนกัับทิิศทางลม ทำให้้ลุุกลามช้้าและควบคุุมได้้ง่่าย
	 1.3.3 ปีีกไฟ (Flank) คืือ ส่่วนที่่�ลุุกลามขยายออกทางด้้านข้้าง โดยมีี
ทิิศทางตั้้�งฉากหรืือขนานไปกัับทิิศทางหลัักของหััวไฟ
	 1.3.4 นิ้้�วไฟ (Finger) คืือ ส่่วนที่่�ลุุกลามในแนวแคบออกจากตััวไฟหลััก 
โดยนิ้้�วไฟแต่่ละนิ้้�วจะมีีหััวและปีีกไฟเป็็นของตััวเอง

1.4 สาเหตุุการเกิิดไฟป่่า

	 สาเหตุุการเกิิดไฟป่่ามาจากการกระทำของมนุุษย์์ เช่่น การจุุดไฟเผา 
และการทิ้้�งก้้นบุุหรี่่�และจากธรรมชาติิ เช่่น ฟ้้าผ่่า เป็็นต้้น
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1.5 โทษของไฟป่่า 

1.5.1 สููญเสีียทรััพยากรป่่าไม้้ รวมถึึง
ความหลากหลายทางชีีวภาพ

1.5.2 คุณุสมบัติัิของดิินเปลี่�ยนแปลงไป 
ดินิสููญเสีียความอุุดมสมบููรณ์และอิินทรีีย
วัตัถุทุำให้้ความสามารถในการอุ้้�มน้้ำหรืือ
ความชื้้�นในดิินลดลง

1.5.3 ดิินเส่ื่�อมโทรม เกิิดการชะล้้าง
หน้้าดิิน การพัังทลายของดิิน 

1.5.4 สัตัว์ป่า่สููญเสีียถิ่่�นที่่�อยู่่�อาศัยัเดิมิ
เกิิดการอพยพหรืืออาจได้้รัับอัันตรายถึึงชีีวิิต

1.5.5 กระทบต่่อระบบห่่วงโซ่่อาหาร
เ กิิ ดก าร เ สีี ยสม ดุุลตามธรรมชา ติิ
ของระบบนิิเวศป่่าไม้้

1.5.6 สร้้างความเสีียหายต่่อชีีวิตและ
ทรััพย์์สิินของมนุุษย์์

1.5.7 ผลกระทบทางเศรษฐกิิจ อาทิิ 
การสููญเสีียไม้้มีีค่่าทางเศรษฐกิิจและ
ทรััพยากรป่่าไม้้อื่่�น ๆ ซึ่่�งส่่งผลกระทบ
ต่่อการดำรงชีีวิตของชุุมชนท้้องถิ่่�น 
อุุตสาหกรรมการท่่องเที่่�ยว

1.5.8 ค่่าใช้จ้่่ายทางการเงินิที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง
กัับการต่่อสู้้�กัับไฟเกิิดขึ้้�นเพิ่่�มเติิม อาทิิ 
การจัดบุุคลากรดับเพลิิง เฮลิิคอปเตอร์์ 
และยานพาหนะภาคพื้้�นดิิน ตลอดจน
การบำรุุงรัักษาและใช้้งานอุุปกรณ์์และ
โครงสร้้างพื้้�นฐานที่่�จำเป็็น
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1.6.1 รักัษาความอุุดมสมบููรณ์ให้้แก่่ดิน ช่่วยกำจััดซากพืืชรวมทั้้�งโรคแมลงและปรสิต
ที่่�กระทบต่่อระบบนิิเวศ 

1.6.2 ควบคุมความชื้้�นในป่่าไม่่ให้้สููงเกิินไป ป่า่ที่่�มีีความชื้้�นสููงจะเร่่งการเจริิญเติิบโต
ของเห็็ดราและปรสิิตที่่�ส่่งผลให้้เกิิดความเสีียหายต่่อต้้นไม้้ใหญ่่ 

1.6.3 เตรีียมพื้้�นที่่�ในการสืืบพัันธุ์์�ตามธรรมชาติ ิโดยไฟช่่วยย่่อยสลายซากพืืชทำให้้
เกิิดการหมุุนเวีียนของธาตุุอาหาร

1.6.4 รัักษาความเป็็นสภาพป่่าไม้้ผลััดใบ โดยไฟจะช่่วยเผาซากพืืชที่่�ปกคลุุมดิิน

เพื่่�อให้้เมล็็ดพืืชและพืืชด้้านล่่างเจริิญเติิบโตได้้

1.6 ประโยชน์์ของไฟป่่า
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กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่ 1 มาเรียนรู้เรื่อง “ไฟป่า” กันเถอะ

การจััดการเชื้้�อเพลิิง

	 • ลดปริิมาณเชื้้�อเพลิิง
	 • การนำเชื้้�อเพลิิงไปทำปุ๋๋�ย
	 • การฝัังกลบเชื้้�อเพลิิง
	 • การเผาตามกำหนด
           หรืือการชิิงเผา

การเปลี่่�ยนแปลงประเภทของเชื้้�อเพลิิง

         การแทนที่่�เชื้้�อเพลิิงเดิิมด้้วยเชื้้�อเพลิิงใหม่่
ท่ี่�มีีคุุณสมบััติิในการติิดไฟยากขึ้้�น ลุุกลามช้้า 
เช่่น การปลููกป่่าเป็็นแนวในทุ่่�งหญ้้า เพื่่�อเปลี่�ยน
ประเภทเชื้้�อเพลิงิจากหญ้า้เป็น็ใบไม้ห้รืือกิ่่�งไม้้

	

การแยกเชื้้�อเพลิิง

การทำแนวกั้้�นหรืือแนวกัันไฟ

   1.7 การจััดการไฟป่่า
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กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่ 1 มาเรียนรู้เรื่อง “ไฟป่า” กันเถอะ

เครื่่�องบิิน

ใช้้ในการสำรวจและช่่วยในการดัับไฟของเจ้้าหน้้าที่่�

ดาวเทีียม

	 เทคโนโลยีีดาวเทีียมถููกใช้้เพ่ื่�อ
การตรวจสอบไฟป่่าในระยะเริ่่�มต้้น
และก่่อนที่่� ไฟจะลุุกลามในวงกว้้าง 
โดยดาวเทีียมจะบ่่งชี้้�พิิกััดที่่� เกิิดกัับ
ไฟป่่าให้้กัับเจ้้าหน้้าที่่�ได้้อย่่างแม่่นยำ

อากาศยานไร้้คนขัับ (UAV)

	 เป็็นหนึ่่�งในเทคโนโลยีีที่่�ช่่วย
สนัับสนุุนการทำงานของเจ้้าหน้้าที่่�

1.8 เครื่่�องมืือในการจััดการไฟป่่า
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กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่ 1 มาเรียนรู้เรื่อง “ไฟป่า” กันเถอะ

ครอบไฟป่่า

เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ผสมระหว่่างจอบและ
คราดไว้้ด้้ วยกััน มีีท่่อกลวงต่่อไว้้
เพื่่�อสอดใส่่ด้้ามไม้้ ใช้้ทำแนวกัันไฟและ
รวมกองเชื้้�อเพลิิงเพื่่�อเผากำจััด

พลั่่�ว

ลักษณะเป็็นพลั่่�วเหล็็กรููปใบโพธิ์์�มีีคม
สอง ด้้านทำจาก เห ล็็กพร้้อมด้้าม
ใช้้สำหรัับตััด ถาก ตััก สาด และตบไฟ

ที่่�ตบไฟ

ลักัษณะเป็น็แผ่่นยางผสมผ้า้ใบประกอบด้ว้ย
แถบแม่่เหล็็กกลวงใช้้ตบคลุุมไฟป้้องกััน
ไม่่ให้อ้อกซิิเจนเข้า้ไปทำปฏิกิิิริยิาสันัดาป 
มีีด้้ามจัับ

ถัังฉีีดน้ำำ��ดัับไฟป่่า

ลักัษณะเป็็นสายสะพาย ทั้้�งสองข้้างของถััง
ที่่�มีีท่่อสายยางต่่อเข้้ากัับเครื่่�องปั๊๊�มน้้ำ 
ทำด้้วยทองเหลืืองมีีหัวัฉีีด ใช้ฉ้ีีดเพื่่�อลด
ความร้้อนของไฟ

   1.9 เครื่่�องมืือดัับไฟป่่าอย่่างง่่าย
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กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่่� 2 โลกของหมอกควััน

และหมอกควัันข้้ามแดน

	 หมอกควััน (Smog) มาจากคำในภาษา
อัังกฤษ คืือ Smoke + Fog เป็็นการสะสม
ของควัันหรืือฝุ่่�นในอากาศ ที่่�ส่่วนใหญ่่
มีีผลมาจากการเผาเศษวััสดุุเหลืือใช้้
ทางการเกษตร ไฟป่่า และกระบวนการ
เผาไหม้้ที่่�ไม่่สมบููรณ์ ซึ่่�งถืือเป็็นมลพิิษ
ชนิิดหนึ่่�งที่่�ลอยปะปนอยู่่�ในอากาศ ได้้แก่่ 
ฝุ่่�นละออง (PM) ก๊า๊ซซััลเฟอร์์ไดออกไซด์์ (SO

2
) 

ก๊า๊ซไนโตรเจนไดออกไซด์์ (NO
2
) ก๊า๊ซโอโซน (O

3
) 

และก๊๊าซคาร์์บอนมอนอกไซด์์ (CO) เป็็นต้้น ซึ่่�งมีี
ผลกระทบต่่อสุุขภาพของประชาชน ความเป็็นอัันตรายของ
ฝุ่่�นละอองต่่อสุุขภาพข้ึ้�นอยู่่�กับัขนาดของฝุ่่�นละออง ความเข้ม้ข้น้
และระยะเวลาที่่�สัมัผัสั รวมทั้้�งสภาพร่่างกายของผู้้�รับัแต่่ละคน

	 ตามข้อ้ตกลงอาเซีียน ว่่าด้ว้ยมลพิษิจากหมอกควันัข้า้มแดน  เป็น็ความตกลง
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�มีีการลงนามเม่ื่�อ พ.ศ. 2545 มีีวััตถุประสงค์์เพ่ื่�อลดมลพิิษ
หมอกควันัในอาเซีียน สามารถสรุุปความหมายของหมอกควันัข้้ามแดน หมายถึึง 
มวลสารหรือืพลังังานที่่�ปล่่อยสู่่�อากาศโดยมนุษุย์ไ์ม่่ว่่าทางตรงหรือืทางอ้อ้ม 
เช่่น ควัันที่่� เกิิดจากไฟพื้้�นดิินหรืือไฟป่่า มีีผลกระทบต่่อสุุขภาพ
และสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีีแหล่่งท่ี่�มาภายในอาณาเขตหรืือบางส่่วนของรััฐหนึ่่�ง
ไปยัังรััฐหนึ่่�ง โดยทั่่�วไปไม่่สามารถระบุุได้้ว่่า มาจากแหล่่งที่่�มาหนึ่่�ง ๆ หรืือ
จากแหล่่งที่่�มาหลายกลุ่่�ม
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กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่่� 2 โลกของหมอกควััน

และหมอกควัันข้้ามแดน

2.1.1 การเกิิดไฟป่่า

2.1.2 การเผาเศษวััชพืืช
และวััสดุุทางการเกษตร

2.1.3 การเผาขยะจากชุุมชน

2.1.4 การคมนาคมขนส่่ง

2.1.5 มลพิิษจากโรงงาน
อุุตสาหกรรม

2.1.6 หมอกควัันข้้ามแดน

2.1 แหล่่งกำเนิิดของหมอกควััน
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กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่่� 2 โลกของหมอกควััน

และหมอกควัันข้้ามแดน

2.2 ลัักษณะของหมอกควัันข้้ามแดน

2.2.3 ลักัษณะทางกายภาพมีีแหล่่งที่่�มาอยู่่�ภายในอาณาเขตทั้้�งหมดหรืือแค่่บางส่่วน
ของรััฐหนึ่่�ง และมีีผลกระทบอย่่างร้้ายแรงต่่อดิินแดนภายในเขตอำนาจของ
อีีกรััฐหนึ่่�งเป็็นระยะทางจำนวนหนึ่่�ง ซึ่่�งโดยทั่่�วไปไม่่สามารถระบุไุด้้ว่่า มาจาก
แหล่่งที่่�มาหนึ่่�ง ๆ หรืือจากแหล่่งที่่�มาหลายกลุ่่�ม

2.2.1 เป็็นมวลสารหรืือพลัังงานท่ี่�
ปล่่อยสู่่�อากาศโดยมนุษุย์ไ์ม่่ว่่าทางตรง
หรืือทางอ้้อม เช่่น ควัันท่ี่�เกิิดจากไฟ
พื้้�นดิินหรืือไฟป่่า

2.2.2 ทำให้้เกิิดผลเสีียหายในลัักษณะ
ท่ี่� เป็็นอัันตรายต่่อสุุขภาพอนามััย
ของมนุุษย์์ สร้้างความเสีียหายต่่อ
ทรัพยากรที่่�มีีชีีวิิตและระบบนิเวศ 
ตลอดจนคุุณสมบััติิของวััสดุุต่่าง ๆ 
อีีกทั้้�ง ทำความเสีียหายหรืือรบกวน
สิ่่�งอำนวยความสะดวกและการใช้้
ประโยชน์์อื่่�นจากสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ถููกต้้อง
ตามกฎหมาย 
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กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่่� 2 โลกของหมอกควััน

และหมอกควัันข้้ามแดน

2.3 ข้้อตกลงอาเซีียน ว่่าด้้วยมลพิิษจากหมอกควัันข้้ามแดน 
(ASEAN Agreement on Transboundary Haze Pollution; ATHP)
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	 ข้้อตกลงอาเซีียนว่่าด้้วย
เรื่่�องมลพิิษหมอกควัันข้้ามแดน 
(ASEAN Agreement on 
Transboundary Haze Pollution; 
ATHP) ข้้อตกลงฉบัับนี้้�ถืือได้้ว่่า 
เป็็นเครื่่�องมืือในการสนัับสนุุน
ทางกฎหมายต่่อแผนความร่่วมมืือ
แ ห่่ ง อ า เ ซีี ย น เ ร่ื่� อ ง ม ล พิิ ษ
ข้้ามพรมแดน และแผนปฏิบิัตัิกิาร
หมอกควัันระดัับภููมิิภาค นัับเป็็น
ข้้อตกลงที่่�สร้้างความก้้าวหน้้า
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีผลผููกพััน
ทางกฎหมายฉบัับแรกของอาเซีียน
ภายใต้้หลัักการสำคััญทางกฎหมาย
ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ดัังต่่อไปนี้้� 

2.3.1 หลัักไม่่ก่่อความเสีียหายต่่อรััฐอื่่�น 
ตามกฎบััตรสหประชาชาติิและกฎหมาย
ระหว่่างประเทศ ภาคีีมีีอำนาจอธิิปไตย
ของตนเอง มีีสิิทธิิ แสวงหาประโยชน์์
จากทรัพยากรธรรมชาติิเหนืือดิินแดนของตน
เท่่าที่่�ไม่่ก่่อให้้เกิิดความเสีียหายต่่อรััฐอื่่�น

2.3.3 หลัักการเฝ้้าระวััง ภาคีีควรจััดให้้มีี
มาตรการเฝ้้าระวััง คาดการณ์์ ติิดตาม 
ประเมิินสภาพ มลพิิษหมอกควัันที่่�เกิิดจากไฟป่่า 
กรณีีที่่�อาจมีีการดำเนิินกิิจกรรมที่่�จะก่่อให้้เกิิด
ความ เสีี ยหายรุุ นแรงต่่ อสิ่่� ง แ วดล้้ อม 
เพื่่�อป้้องกัันความเสีียหาย แม้้ยัังไม่่มีีข้้อพิิสููจน์์
ทางวิิทยาศาสตร์์ว่่าจะเกิิดความเสีียหายขึ้้�น



กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่่� 2 โลกของหมอกควััน

และหมอกควัันข้้ามแดน
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	 2.3.2 หลัักความร่่วมมืือ ภาคีีต้อง
เสริิมสร้้างความร่่วมมืือและการประสานงาน
เพ่ื่�อป้อ้งกันั เฝ้า้ระวังัมลพิษิจากหมอกควัันข้า้มแดน
ที่่�เกิิดจากไฟป่่า

2.3.4 หลัักการพััฒนาท่ี่�ยั่่�งยืืน ภาคีีควรจััด
ให้ม้ีีการบริหิารจัดัการการใช้ท้รัพัยากรธรรมชาติิ
ป�าไม้้ ที่่�ดิิน อย่่างยั่่�งยืืนและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม

2.3.5 หลัักการมีีส่่วนร่่วม 
ภาคีีควรจัดัให้ผู้้้�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้อ้ง
ทุุกภาคส่่วน รวมถึึงชุุนชน
ท้้องถิ่่�น เกษตรกร และองค์์กร
เอกชน เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการ
แก้ไ้ขปัญัหาหมอกควันัข้า้มแดน
ตามความเหมาะสม



กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

ตอนที่่� 2 โลกของหมอกควััน

และหมอกควัันข้้ามแดน
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2.4 มาตรการที่่�สำคััญตามข้้อตกลงอาเซีียน ว่่าด้้วยเรื่่�องมลพิิษ
หมอกควัันข้้ามแดน (ASEAN Agreement on Transboundary 
Haze Pollution; ATHP) 

2.4.1 มาตรการเฝ้้าระวััง (Monitoring) เฝ้้าระวัังพื้้�นที่่�เสี่่�ยงการเกิิดไฟ โดยการจััดให้้มีี
หน่่วยเฝ้้าระวััง การทำแนวกัันไฟ การรณรงค์์การควบคุุมการเผา การจััดตั้้�ง
ศููนย์์เฝ้้าระวััง
2.4.2 มาตรการติิดตามประเมิินผล (Assessment) ประเมิินพื้้�นที่่�เสี่่�ยงต่่อการเกิิดไฟไหม้ ้
สภาพแวดล้้อมและต้้องมีีการส่่งเสริิมสนัับสนุุนโครงการวิจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับ
สาเหตุแุละผลกระทบของหมอกควันัข้า้มแดนเพ่ื่�อวิิเคราะห์์ผลกระทบต่่อสุุขภาพ
2.4.3 มาตรการป้้องกััน (Prevention) ควบคุุมกิิจการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเผา
หรืือไฟป่่า เช่่น ส่่งเสริิมนโยบายการห้้ามเผา สร้้างการตระหนัักรู้้� ส่่งเสริิมองค์์ความรู้้�
ให้้กัับประชาชน รณรงค์์สร้้างจิิตสำนึึกในการมีีส่่วนร่่วมในการป้้องกััน
2.4.4 มาตรการรับัมืือภาวะฉุกุเฉินิ (National Emergency Response) มาตรการ
ทางกฎหมาย การบริิหารจัดการและทางการเงิินที่่�เหมาะสมในการรัับมืือกัับ
ผลกระทบที่่�เกิิดจากมลพิิษหมอกควััน ระดมกำลัังผู้้�เชี่่�ยวชาญและวััสดุุอุุปกรณ์์
ช่่วยเหลืือระหว่่างกัันในกรณีีเกิิดไฟป่่า
2.4.5 มาตรการความร่่วมมืือทางเทคนิิค (Technical Co-operation) การแลกเปลี่�ยน
ข้อ้มููลข่่าวสาร ความเช่ี่�ยวชาญ เทคโนโลยีี เทคนิิค ความรู้้�ในการปฏิบิัติัิ การจัดัอบรม
ให้้ความรู้้�และรณรงค์์สร้้างความตระหนัักรู้้�ต่่อปััญหา
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2.5 สารมลพิิษทางอากาศจากปััญหาหมอกควััน
และหมอกควัันข้้ามแดน

2.5.1 ก๊๊าซคาร์์บอนมอนอกไซด์์ (CO) เป็็นก๊๊าซ
ไม่่มีีสีี และกลิ่่�น สามารถคงตััวอยู่่� ใน
บรรยากาศได้้นาน 2 ถึึง 4 เดืือน โดยเกิิด
จากการเผาไหม้ข้องสารจำพวกถ่่านหินิ น้้ำมันั 
ก๊๊าซหุุงต้้ม และการเผาไหม้้ในสถานที่่�
ที่่�มีีออกซิิเจนปริิมาณน้้อย
2.5.2 ก๊๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์์ (NO

2
) เป็็นก๊๊าซ

มีีสีีน้้ำตาลแดง มีีกลิ่่�นฉุุนเฉพาะตััว น้้ำหนััก
โมเลกุุล 46.01 ความหนาแน่่น 1.58 และ
จุุดเดืือด 21.2 องศาเซลเซีียส ละลายน้้ำได้้
เล็็กน้้อย
2.5.3 ก๊๊าซโอโซน (O

3
) เป็็นสารโฟโตเคมีีคอล

ออกซิิแดนท์์ประเภทหนึ่่� งซึ่่� ง เ กิิดจาก
ปฏิิกิิริิยาเคมีี Photochemical Oxidation 
ระหว่่างสารประกอบไฮโดรคาร์์บอน และ
ก๊๊าซออกไซด์์ของไนโตรเจน โดยมีีแสงแดด
เป็็นตััวเร่่งปฏิิกิิริิยา

2.5.4 ก๊า๊ซคาร์บ์อนไดออกไซด์์ (CO
2
) เป็น็ก๊า๊ซ

ท่ี่� ไม่่มีีสีี ซึ่่�งหากหายใจเอาก๊๊าซนี้้� เข้้าไป
ในปริิมาณมาก ๆ จะรู้้�สึึกเปรี้้�ยวที่่�ปาก 
เกิดิการระคายเคืืองที่่�จมููกและคอ โดยเกิดิขึ้้�น
ได้้หลายลัักษณะ เช่่น ภููเขาไฟระเบิิด 
การหายใจของสิ่่�งมีีชีีวิิต หรืือการเผาไหม้้
ของสารประกอบอิินทรีีย์์ 
2.5.5 ก๊า๊ซซััลเฟอร์์ไดออกไซด์์ (SO

2
) เป็็นก๊๊าซ

ไม่่มีีสีี ไม่่ไวไฟ ที่่�ระดับัความเข้ม้ข้น้สููงจะมีีกลิ่่�น
ฉุนุแสบจมููก เมื่่�อทำปฏิกิิริิยิากับัก๊า๊ซออกซิเิจน
ในอากาศจะเป็็นซััลเฟอร์์ไดออกไซด์์และ
รวมตััวเป็็นกรดกำมะถััน เมื่่�อมีีความชื้้�น
เพีียงพอ
2.5.6 ฝุ่่�นละออง (PM) หมายถึึง อนุุภาค
ของแข็็งหรืือของเหลวที่่�มีีขนาดเส้้นผ่่า
ศููนย์ก์ลางโดยประมาณอยู่่�ระหว่่าง 0.001 
ไมครอน (1 ไมครอน = 0.000001 เมตร) 
ซึ่่�งเป็น็ขนาดของอนุภุาคฝุ่่�นขนาดเล็ก็จนถึึง 
500 ไมครอน ซึ่่�งเป็็นขนาดของทรายหยาบ
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2.6.1 ผลกระทบต่่อสุุขภาพ
	 การหายใจ ก่่อให้้เกิิดโรคระบบทางเดิินหายใจ 
จาม มีีน้้ำมููกเจ็็บคอ หายใจลำบาก หลอดลมอัักเสบ 
ปอดเป็็นพัังผืืดจากการระคายเคืืองเรื้้�อรััง เกิิดภาวะ
หายใจไม่่สะดวกและเกิิดโรคหอบหืืด 
	 ผิวิหนังั ทำให้้เกิดิระคายเคืือง คันั อักัเสบและมีีผื่่�นแดง
	 ตา ทำให้้เกิิดการระคายเคืือง แสบตา และตาอัักเสบ

2.6.2 ผลกระทบต่่อเศรษฐกิจิและการท่่องเที่่�ยว
	 • นัักท่่องเที่่�ยวลดลง
	 • สููญเสีียรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว
	 • เกิิดการว่่างงานจากธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว
	 • บดบัังทััศนีียภาพที่่�สวยงาม

2.6.3 ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมและระบบนิิเวศ
สร้้างความเสีียหายต่่อระบบนิเวศ เกิิดมลพิิษทางอากาศเป็็นสาเหตุุการเกิิด
การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ

2.6 ผลกระทบของหมอกควัันและหมอกควัันข้้ามแดน
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• ไม่่จำเป็็นงดออกนอกอาคาร 
โดยเฉพาะกลุ่่�มเสี่่�ยง

• ปดประตููหน้าตางให้้มิิดชิิด

• การเปดพััดลมในอาคารบานพััก 
ควรเปาลมกระทบผ�านผิวินํ้้�าก�อน
จะช วยลดปริิมาณฝุุ ่นละออง
ในอากาศได้้

     2.7.2 กรณีีอยู่่�นอกอาคาร

• ใช ้ผ ้าชุุบนํ้้�าบิิดพอหมาด ๆ 
ปดจมููกและปาก 

• ฝุ่่�นหนาแน�นมากให้ใช้หน้ากาก
กรองฝุุ่นหรืือหน้้ากากอนามััย

• สวมแวนตาเพ่ื่�อปกปองดวงตา
จากลมและหมอกควััน ผููขั ับขี่� 
รถจัักรยานยนตควรสวมหมวกนิิรภััย
แบบมีีหน้ากาก 

• หลีีกเล่ี่�ยงการออกกํําลังักายกลางแจ้้ง

• ดื่่�มนํ้้�ามาก ๆ  หรืือใชนํ้�าเกลืือกลั้้�วคอ
เพื่่�อปองกัันอาการเจ็็บคอ

• งดการรองรัับนํ้้�าฝนไวใชอุุปโภค
บริิโภคชั่่�วคราว 

• งดการเผาขยะและการเผา
ในที่่�โล�ง

•  งดเว นการสููบบุุห ร่ี่� ในช วง
ทีีมีีสภาพปญหาหมอกควันัปกคลุมุ

• ลดการใชรถยนตหรืือใช้เทาที่่�จํําเปน
เพื่่�อมิิให้มลพิิษจากทอไอเสีียรถยนต์์
ก�อปญหาซ้ํ้�าเติิมหรืือทํําใหคุณภาพอากาศแย�ลง
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2.7 วิิธีีปฏิิบััติิเมื่่�อมีีหมอกควัันและหมอกควัันข้้ามแดน
2.7.1 กรณีีอยู่่�ในอาคาร 
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	ทั้้ �งนี้้� ประชาชนจะต้้องติิดตามรัับฟังขาวสารและขอมููล
จากทางราชการอย�างใกลชิดิผ่่านเว็บ็ไซต์ห์รืือแอปพลิเิคชันั 
Air4thai สํําหรัับเด็็ก คนชรา ผููปวยโรคภููมิิแพ้้ หอบหืืด 
โรคหลอดลมอัักเสบ โรคปอด และโรคหััวใจ จะตองดููแล
สุุขภาพเปนพิิเศษ โดยจะตองปฏิิบััติิตามคํําแนะนํํา
ของแพทย์ในการรับประทานยา การรักษาพยาบาล
อย่่างตอเนื่่�อง รีีบปรึึกษาแพทยประจํําตััว หรืือรีีบไป
พบแพทย์์ทัันทีีเมื่่�อมีีอาการทรุดลง และพยายามหลีีกเลี่่�ยง
มิิใหสััมผััสกัับอากาศที่่�มีีฝุ่นละอองหรืือมีีการใช้หน้ากาก
อนามััยเพื่่�อป้้องกัันมลพิิษจากหมอกควััน

				    http://air4thai.pcd.go.th
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2.8.1 ลดการเผาในพื้้�นที่่�โล่่ง

2.8.4 รวมกัันเก็็บใบไม้ กิ่่�งไม้เพ่ื่�อทํําปุุ�ยหมััก
แทนการเผา โดยกองไวริิมรั้้�วแลวรดนํ้้�า 

2.8.7 ใช้้รถสาธารณะแทนรถยนต์์
ส่่วนบุุคคล หรืือใช้้รถไฟฟ้้าแทนรถน้้ำมััน

2.8.2 ปลููกตนไม้ใหญ่่และไมพุ�ม 
รวมทั้้�งไม้ในรมเพิ่่�มมากขึ้้�น 

2.8.5 หมั่่�นตรวจสภาพเครื่่�องยนต์์
ของรถยนตและรถจัักรยานยนต์์
ให้อยููในสภาพดีีไมปล�อยควัันขาว
หรืือควัันดํํา

2.8.8 ช่่วยกัันเป็็นหููเป็็นตาร่่วมกััน
ในชุมุชน เพื่่�อลดการเกิดิหมอกควันั

2.8.3 หมั่่�นหาความรู้้�เรื่่�องการป้องกันั
หมอกควััน

2.8.6 การจััดการขยะอย�างถููกสุุขลัักษณะ 
การนํําขยะไปใช ประโยชน์หรืือ
ทํําปุุ�ยเพื่่�อลดการเผาขยะ เปนตน

2.8.9 เม่ื่�อเกิิดภาวะหมอกควัันวิิกฤต
แจ้้งให้้หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องทราบ

2.8 ลดหมอกควัันง่่าย ๆ เริ่่�มต้้นที่่�ตััวเรา
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 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

PM
2.5

 หรืือช่ื่�อเต็็มคืือ Particulate matter with diameter of less than 2.5 micron 
เป็น็ฝุ่่�นละอองขนาดจิ๋๋�วที่่�มีีขนาดไม่่เกิิน 2.5 ไมครอน เป็็น 1 ใน 8 ตัวัวัดัมาตรฐาน
คุุณภาพอากาศในบรรยากาศ 

3.1 แหล่่งกำเนิิดของ PM
2.5

3.1.1 ไอเสีียจากรถยนต์์หรืือการจราจร 
การเผาไหม้้น้้ำมัันดีีเซลบวกกัับการจราจร
ที่่�ติิดขััด

3.1.2 มลพิิษจากปล่่องโรงงานอุุตสาหกรรม
และโรงไฟฟ้้า การเผาไหม้้เชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล 
หรืือเชื้้�อเพลิิงที่่�ไม่่เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม
โดยเฉพาะถ่่านหิิน

3.1.3 การเผาในที่่�โล่่งและที่่�ไม่่โล่่ง 
การเผาเศษวััสดุุเหลืือใช้้ของภาคการเกษตร
เพ่ื่�อเตรีียมการเพาะปลููก การเผาป่่า 
และการเผาขยะ

3.1.4 กิิจกรรมในชีีวิิตประจำวััน เช่่น 
การสููบบุหรี่่� การจุดธููปเทีียนและการใช้้
เครื่่�องถ่่ายเอกสาร
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PM2.
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ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

	ป กติิแล้้วฝุ่่�น PM
2.5

 จะเกิิดขึ้้�นมากในช่่วงที่่�เปลี่่�ยนฤดููกาล จากฤดููหนาว
สู่่�ฤดููร้อน ในช่่วงปลายฤดููหนาวของทุุกปีี บริิ เวณความกดอากาศสููง
หรืือมวลอากาศเย็น็จากประเทศจีีนจะแผ่่ลงมาปกคลุมุเป็น็ระลอก ๆ  ทำให้ม้รสุมุ
ตะวัันออกเฉีียงเหนืือที่่� พััดปกคลุุมประเทศไทยตอนบนมีีกำลัังแรงข้ึ้�น 
ประเทศไทยตอนบนจะมีีอุุณหภููมิิลดลงโดยทั่่�วไป โดยมีีอากาศเย็็นถึึงหนาว
และหนาวจัดับางพื้้�นที่่� แต่่มีีบางช่่วงความกดอากาศสููงที่่�แผ่่ลงมาปกคลุมุบริเิวณ
ดัังกล่่าวมีีกำลัังอ่่อนลง จึึงส่่งผลให้้มรสุมตะวัันออกเฉีียงเหนืือมีีกำลัังอ่่อนลง 
หรืือมีีลมสงบตามไปด้ว้ย ประกอบกับัมีีการผกผันักลับัของอุณุหภููมิ ิ(Inversion) 
ในระดับัล่่าง ส่่งผลให้ร้ะดับัเพดานการลอยตัวั และการกระจายตัวัของฝุ่่�นละออง
อยู่่�ในระดัับต่่ำ การไหลเวีียนและถ่่ายเทของอากาศไม่่ด่ จึึงทำให้้เกิิดการสะสม
ของฝุ่่�นละออง หมอกและควัันในบรรยากาศมีีปริิมาณเพิ่่�มสููงขึ้้�น
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	 3.1.5 การเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ หากเป็็นช่่วงเวลาที่่�ลมสงบนิ่่�ง 
บรรดาสารพิษิทั้้�งหลายก็จ็ะถููกสะสมเอาไว้ใ้นชั้้�นบรรยากาศ แต่่เมื่่�อถึึงเวลาที่่�ลมร้อ้น เริ่่�มพัดัมา 
ฝุ่่�นเหล่่านี้้�ก็็จะถููกพััดให้้ลอยสููงขึ้้�น และค่่อย ๆ จางหายไปในที่่�สุุด ก่่อนจะเกิิด
การสะสมใหม่่เมื่่�อลมสงบอีีกครั้้�ง สำหรัับช่่วงที่่�ผ่่านมาภาวะลมสงบเกิิดขึ้้�น
ยาวนานกว่่าปกติิ จึึงเห็็นภาวะฝุ่่�นที่่�ปกคลุุมนี้้�ได้้อย่่างชััดเจนเท่่านั้้�นเอง

?? ?? ?? ??
??

???? ??

?? ?? ?????? ?? ?????? ?????? ???? ?? ?? ?????? ????
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ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

3.2 AQI เกี่่�ยวข้้องอย่่างไรกัับ PM
2.5

	 AQI นั้้�นย่่อมาจาก Air Quality Index หรืือดััชนีีคุุณภาพอากาศ 
ซึ่่�งประเทศไทยได้้มีีการนำดััชนีีนี้้� มาใช้้รายงานสภาพอากาศเป็็นเวลานาน 
และหลัังจากวัันที่่� 1 ตุุลาคม 2561 ประเทศไทยมีีการเพิ่่�มฝุ่่�นละอองขนาดจิ๋๋�ว 
PM

2.5 
เข้้าไปในการคำนวณ AQI ด้้วย ดัังนั้้�น ดััชนีีคุุณภาพอากาศที่่�ใช้้อยู่่�ในประเทศไทย

คำนวณโดยเทีียบจากมาตรฐานคุุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทั่่�วไป
ของสารมลพิิษทางอากาศ 5 ประเภท ได้้แก่่
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ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

				  
   ดัังนั้้�น ค่่า AQI จึึงไม่่มีีหน่่วย และแต่่ละค่่าที่่�วััดได้้
บ่่งบอกอะไรบ้้าง มีีความหมายอย่่างไร รายละเอีียด
ดัังนี้้�
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ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

3.3 การสััมผััสและการรัับ PM
2.5

 เข้้าสู่่�ร่่างกาย
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ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด
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ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

09:30

T I M E G A T E S T A T U SD E S T I N A T I O N

D E P A R T U R E S

BARCELONA CANCELLEDC53

10:40 HONG KONG CANCELLEDC53

11:50 PARIS BVR CANCELLEDC53

12:45 DENMARK CANCELLEDC53

13:10 NEW YORK CANCELLEDC53
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• จำนวนนัักท่่องเที่่�ยวลดลง
• สููญเสีียรายได้้จากการท่่องเที่่�ยว
• เกิิดการว่่างงานจากธุุรกิิจท่่องเที่่�ยว
• บดบัังทััศนีียภาพที่่�สวยงาม

3.4 ผลกระทบของ PM
2.5

• เกิิดโรคทางเดิินหายใจ ระคายเคืือง ไอ และหายใจ
ลำบากผื่่�นคัันขณะที่่�การได้้รัับฝุ่่�น PM

2.5

• เพิ่่�มความเสี่่�ยงต่่อการเกิิดโรคหััวใจและมะเร็็งปอดได้้
ในระยะยาว
• กระตุ้้�นให้้เกิิดสารอนุุมููลอิิสระ ลดระบบแอนตี้้�ออกซิิแดนท์์ 
รบกวนสมดุุลต่่าง ๆ ของร่่างกาย
• กระตุ้้�นยีีนที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการหลั่่�งสารอัักเสบ

ซึ่่�งมีีอัันตรายต่่อเนื้้�อเยื่่�อในร่่างกาย

• ทำให้้เกิิดฝนกรด
• เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงสภาพภููมิิอากาศ 

ทำให้้เกิิดภาวะโลกร้้อน



ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

กองยุทธศาสตร์และแผนงาน สำ�นักงานปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 30

• ใช้้รถจัักรยาน• ใช้้รถจัักรยาน
แทนรถน้้ำมัันแทนรถน้้ำมััน

• ปรัับปรุุงคุุณภาพอากาศ• ปรัับปรุุงคุุณภาพอากาศ
ภายในอาคารที่่�อาศััยภายในอาคารที่่�อาศััย

• ลดการเผา• ลดการเผา
ในที่่�โล่่งในที่่�โล่่ง

• ใช้้รถขนส่่งสาธารณะ• ใช้้รถขนส่่งสาธารณะ
หรืือรถไฟฟ้้าหรืือรถไฟฟ้้า

• ปลููกต้้นไม้้• ปลููกต้้นไม้้
ลดมลพิิษลดมลพิิษ

• ติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ลดฝุ่่�น• ติิดตั้้�งอุุปกรณ์์ลดฝุ่่�น
ภายในอาคารภายในอาคาร

3.5 วิิธีีการลด PM
2.5

 อย่่างง่่าย
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ตอนที่่� 3 PM
2.5

 ฝุ่่�นจิ๋๋�ว...อัันตรายกว่่าที่่�คิิด

• สวมหน้ากากอนามัย
• จำ�กัดกิจกรรมนอกอาคารและกิจกรรมที่ใช้แรงมาก
• งดการออกกำ�ลังกายกลางแจ้ง

• กลุ่มเสี่ยงควรพกยาประจำ�ตัวกรณีต้องออกนอกอาคาร

• ปิิดประตููหน้้าต่่างให้้สนิิท
• ทำความสะอาดอย่่างสม่่ำเสมอ
• ดื่่�มน้้ำสะอาด
• หลีีกเลี่่�ยงการสููบบุุหรี่่�
• หลีีกเลี่่�ยงการอยู่่�ภายนอกอาคาร

กรณีีมีีฝุ่่�นละออง

31

3.6 การปฏิิบััติิตนเมื่่�อมีี PM
2.5

กรณีในอาคาร

กรณีนอกอาคาร
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	 เมื่่�อพบเห็็นการเกิิดไฟป่่า หมอกควััน หมอกควัันข้้ามแดนและ PM
2.5 

สามารถปฏิิบััติิตนได้้ดัังนี้้�

  1. เด็็ก นัักเรีียน หรืือเยาวชน 
แจ้้งผู้้�ปกครอง และคุุณครูู

	 2. ประชาชนทั่่�วไป แจ้้งผู้้�ใหญ่่บ้าน กำนััน 
องค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น  หรืือสำนัักงาน
ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม (ทสจ.)

	 3. สายด่่วนกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม (ทส.)

3.1 1310 Green call รัับแจ้้งเรื่่�องร้้องเรีียน
ต่่อกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อ้ม

3.2 1362 สายด่่วนพิิทัักษ์์ป่่า รัับแจ้้งเบาะแส
การกระทำความผิิดกฎหมายป่่าไม้้ ป่่าชายเลน
และสััตว์ป่่า รัับแจ้้งเหตุุไฟป่่าและรัับแจ้้งเหตุุ
ภััยพิิบััติิทางธรรมชาติิ

3.3 1650 สายด่่วนมลพิษิ รับัแจ้ง้เรื่่�องร้อ้งเรีียน
ด้้านมลพิิษ (ขยะ น้้ำเสีียและมลพิิษทางอากาศ) 
และรับัแจ้ง้เหตุขุยะและน้้ำเสีียจากปัญัหาน้้ำท่่วมขังั

ตอนที่่� 4 การปฏิิบััติิเมื่่�อมีีเหตุุฉุุกเฉิินในพื้้�นที่่�
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คณะผู้้�จััดทำคู่่�มืือฉบัับประชาชน
เรื่่�อง ไฟป่่า หมอกควััน 

หมอกควัันข้้ามแดนและ PM
2.5

สงวนลิิขสิิทธิ์์�โดย
กองยุุทธศาสตร์์และแผนงาน

สำนัักงานปลััดกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม
92 ซอยพหลโยธิิน 7 ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท 

เขตพญาไท กรุุงเทพฯ 10400

คณะผู้้�จััดทำ

สิิบเอกทวีีศัักดิ์์�		รั  ักงาม	ผู้้�อำนวยการส่่วนประสานราชการภููมิิภาค
นางสาวมนต์์ธิิดา	ภููป า		  นางสาวกััลย์์ทิิชา	ท องนาค
นางสาววััชราภรณ์์ 	 โพธาราม	 นางสาวภาราดา	อึ้ ้�งเทวิินทร์์
นางสาวสุุพิิชชา		ป ลอดโปร่่ง	 นายทวีีสุุข  		บุ  ุตรฉ่่ำ
นางสาวดาริิน		  ธารีีฤกษ์์	 นายขอบทอง		  ศรกุุพัันธ์์
นางสาวชลาลััย		 แก้้วสว่่าง	 นางสาวณััฐกฤตา	 ศรีีเปรม
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ที่่�ปรึึกษา

นายจตุุพร บุุรุุษพััฒน์์   ปลััดกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 
นางชญานัันท์์ ภัักดีีจิิตต์์ รองปลััดกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 
นางสาวกานดา ชููแก้้ว  	 ผู้้�อำนวยการกองยุุทธศาสตร์์และแผนงาน
นางฉฏาธร  สาอุุดม     ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านนโยบายและยุุทธศาสตร์์
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กองยุุทธศาสตร์์และแผนงาน
สำนัักงานปลััดกระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม

92 ซอยพหลโยธิิน 7 ถนนพหลโยธิิน แขวงพญาไท 
เขตพญาไท กรุุงเทพฯ 10400 
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